
Ergebnisliste 6 Stundenlauf Einzelläufer

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 1 Runde, Lars 78 Marathon Ibbenbüren M40 1 69.774
2 1 Nowottny-Hupka, Rita 59 LG Ultralauf  LT Dortmund W55 1 66.692
3 2 Vajen, Heino 63 Team Erdinger Alkoholfrei M55 1 64.671
4 3 Kaminsky, Peter 77 M40 2 63.726
5 4 Schöne, Helmut 67 LG Ultralauf M50 1 62.023
6 5 Behrens, Thomas 66 Who the f...is Andrew? Bl M50 2 61.570
7 6 de Vries, Bennie 65 Stadskanaal M50 3 61.145
8 7 Wittkopf, Roger 78 Ultrafriesen e.V. M40 3 61.047
9 8 Wedeken, Pascal 90 Osnabrück M 1 60.277

10 2 Smid, Pascale 70 Aurich W45 1 59.164
11 9 Hoppe, Marc 79 LT Fischbachtal M35 1 58.478
12 10 Geske, Lutz 70 TEA Barnstorf M45 1 58.367
13 3 Piotrowski, Heike 82 LG Harlingerland W35 1 58.367
14 11 Tabbert, Frank 65 Ultrafriesen e.V. M50 4 58.367
15 12 Wolf, Marko 76 LG Harlingerland M40 4 56.618
16 13 Groth, Michael 72 Oldenburg M45 2 55.898
17 14 Singer, Marco 70 Steyerberg M45 3 54.604
18 15 Flach, Arne 69 Lauftreff WHV M45 4 54.601
19 16 Lazary, Leo 63 arnies´s laufbande M55 2 53.269
20 4 Makiola, Stefanie 83 Ultrafriesen e.V. W35 2 52.952
21 17 Jürgensen, Kai-Uwe 61 Ostiem M55 3 52.853
22 18 Seebergen, Sven 74 M40 5 52.721
23 19 Sigl, Holger 70 Ultrafriesen e.V M45 5 52.696
24 20 Böhm, Peter 52 LG Kreis Verden M65 1 52.348
25 21 Böhm, Timo 83 LG Kreis Verden M35 2 52.348
26 22 Bahlmann, Jan 75 Signal Iduna - TEA M40 6 51.049
27 23 Brömmelhaus, Reimund 63 FC ST. Pauli Marathon M55 4 50.946
28 5 Sebastian, Judith 82 FC ST. Pauli Marathon W35 3 50.946
29 6 Rolfes, Maria 54 LT WaldschleicherTEA100MC W60 1 50.690
30 24 Friedrichs, Wolfgang 64 Ultrafriesen e.V.  TEA  T M50 5 50.481
31 7 Heidi, Nitzschmann 55 Beckedorfer sv W60 2 50.347
32 8 Koch, Stefanie 73 TEA W45 2 50.026
33 9 Harms, Bianca 73 Lauftreff WHV W45 3 50.023
34 10 Kiniorska, Anna 80 W35 4 49.900
35 25 Cremer, Benjamin 80 LG Ostfriesland M35 3 49.875
36 11 Böneker, Christine 81 Ultrafriesen e.V. W35 5 49.047
37 12 Stelling, Nicola 67 Ultrafriesen  MTV Aurich W50 1 48.955
38 26 Blume, Walter 58 TV Arnsber 1861e.V. M60 1 48.546
39 27 Renken, Michael 69 SFL Bremerhaven M45 6 48.504
40 28 Pahlsbröker, Reiner 63 Racebooker M55 5 48.140
41 29 König, Bernd 71 Hucky´s Lauftreff M45 7 47.726
42 13 Hein, Katrin 66 Team Erdinger alkoholfrei W50 2 47.452
43 30 Meyer, Adolf 58 TV Norden M60 2 47.361
44 14 Sigl, Gudrun 73 Ultrafriesen e.V W45 4 47.306
45 15 Grimpe, Silke 63 OG Hannover W55 2 47.180
46 31 Weissinger, Thomas 66 Ultrafriesen  TEA M50 6 47.167
47 32 Frey, Jürgen 71 Ultrafriesen e.V. TEA M45 8 47.079
48 33 Sawilla, Holger 71 Racebooker  TEA M45 9 47.050
49 34 Städing, Wahid 89 Ultrafriesen e.V. M 2 46.510
50 16 Lübben, Lena 91 Osnabrück W 1 46.190
51 17 Tulodziecka, Kirsten 70 Wülfrath W45 5 46.190
52 35 Liegmann, Günter 55 TV Georgsmarienhütte  TE M60 3 46.123
53 18 Bernaola Paredes, Melanie80 ArtivaAthletix W35 6 45.950
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54 19 Prause, Christel 56 Hannover Runners W60 3 45.785
55 36 Karstens, Andreas 64 Racebooker  Team Erdinger M50 7 45.784
56 37 Matthias, Gerbers 72 artivaAthletix M45 10 45.307
57 38 Vonnahme, Jörg 71 Ultrafriesen  Team David M45 11 45.249
58 39 Wolters, Thomas 66 Lauftreff Christuskirche M50 8 45.196
59 20 Hellwig, Inga 67 Lauftreff WHV W50 3 45.191
60 40 Bogacz, Rico 87 100 Marathon Club M30 1 45.168
61 41 Hecker, Toni 83 Ultra Sport Club Marburg M35 4 45.168
62 42 Kreutzfeldt, Henning 78 ATS Buntentor  Bremen M40 7 45.168
63 43 Spiekermann, Peter 54 SC Melle 03 M60 4 45.168
64 21 Backhaus, Helga 53 VfR Wilsche-Neubokel W65 1 44.698
65 44 Vorbeck, Michael 76 ArtivaAthletix M40 8 44.383
66 45 Leiker, Jörg Ulrich 67 Ultrafriesen e.V.  100 MC M50 9 44.241
67 22 Sandelmann, Monika 57 Ultrafriesen e.V. W60 4 43.871
68 46 Sandelmann, Dieter 53 Ultrafriesen e.V. M65 2 43.864
69 23 Hülse, Renate 57 LG Mauerweg Berlin e.V. W60 5 43.670
70 47 Junker, Gerd 56 100 Marathon Club M60 5 43.416
71 48 Ralf, Wessels 67 Physio Aktiv Bockhorn M50 10 43.328
72 24 Frühauf, Sylvia 64 100 Marathon Club W50 4 43.310
73 49 Andreesen, Andres 66 Ultrafriesen100MC M50 11 43.286
74 25 Collin, Stefanie 79 TEARacebooker W35 7 43.286
75 50 Janßen, Hendrik 96 Polizeiakademie Niedersac M 3 43.286
76 51 Kettler, Markus 72 Racebooker  TEA M45 12 43.286
77 52 Olin, Frank 68 Ultrafriesen e.V. M50 12 43.286
78 53 Runde, Bodo 79 Michelstadt M35 5 42.976
79 26 Lenfort, Andrea 78 Run4fun-Greven e.V. W40 1 42.445
80 54 Weitkämper, Wolfgang 60 Ultrafriesen e. V.  TEA  M55 6 42.359
81 55 Schmertmann, Rolf 54 Lauftreff Sande M60 6 40.917
82 56 Henselmans, Nils 57 Seeon M60 7 40.871
83 27 Borchert, Elisabeth 76 Ultrafriesen W40 2 40.638
84 28 Katzur, Maren 76 Team Erdinger Alkoholfrei W40 3 36.679
85 29 Badtke, Irene 41 Sande W75 1 35.966
86 30 Hein, Barbara 66 Yoga und Du W50 5 31.994
87 31 Lücke, Esther 77 LV Oelde W40 4 30.186
88 32 Blume, Ute 70 TV Arnsber 1861e.V. W45 6 30.112
89 33 Schmid-Dorant, Petra 68 DSW 1912 Darmstadt W50 6 22.792
90 34 Mutmann, Stefanie 73 Dortmund W45 7 21.961
91 57 Reinhold, Wolfgang 70 Lauftreff Wilhelmshaven M45 13 20.702
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